UCHWALA NR XV1/139/2020
RADY GMINY SEJNY

z dnia 16 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r.
poz. 713 i poz. 1378) w zwiazku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie (Dz. U. z 2020r. poz. 218 i poz. 956) Rada Gminy Sejny uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2025, ktéry stanowi zatacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sejny.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia 2021r.

Przewodniczacy Rady

Anna Pietruszkiewicz
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Zatacznik do uchwaty Nr XV1/139/2020
Rady Gminy Sejny
z dnia 16 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA 2021 - 2025

GMINA SEJNY
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WSTEP

Rodzina jest najwazniejsza komorka spoteczng. Whasciwe wychowanie i opieka nad dzieckiem to podstawa
dla jego przyszitego funkcjonowania w spoleczenstwie. Moze to odbywaé sie tylko w prawidtowo
funkcjonujacej rodzinie, jako pierwszej komorce spotecznej, z jakg styka si¢ mtody czlowiek. To, jaki styl
zycia, sposob zachowania prezentuja rodzice dziecka z pewnoscig bedzie miato ogromny wptyw na zachowanie
dziecka w przysztosci. To w rodzinie dzieci poznaja normy moralnego zachowania, kulture, tradycje, historie
wlasnej rodziny, kraju i $wiata. Rodzina stwarza czlowiekowi mozliwo$¢ wypowiedzenia wlasnego zdania na
wszystkie tematy. Dziecko uczy si¢ zabiera¢ glos inabiera pewnosci siebie, jest to bardzo wazne
w funkcjonowaniu w spoteczenstwie. Bezposredni kontakt z osobami dorostymi w rodzinie (matka, ojciec,
dziadkowie) sprawia, ze dzieci poprzez obserwowanie ich zachowan w réznych sytuacjach nasladuja je i dzigki
ich powtarzaniu nabieraja pewnosci siebie.

Spoteczenstwo, aw szczegdlnosSci panstwo, winno czyni¢ wszystko w zakresie politycznym,
ekonomicznym iprawnym, by umocni¢ jedno$¢ rodziny. Pomoc spoteczna umozliwia przezwyci¢zanie
trudnych sytuacji zyciowych tym, ktorzy nie s3 w stanie sami ich pokona¢, wykorzystujac wlasne uprawnienia,
zasoby 1 mozliwosci. Wspiera ich w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia niezbednych potrzeb i umozliwia
im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci czlowieka. Zadaniem pomocy spotecznej jest takze
zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym przez podejmowanie dziatan zmierzajacych do usamodzielnienia
0s0b i rodzin oraz ich integracji ze srodowiskiem.

Podstawa do rozwigzywania probleméw spotecznych jest wsparcie rodziny w odbudowywaniu prawidtowych
relacji wrodzinie oraz we wilasciwym wypemianiu rol spotecznych przez jej cztonkéw. Wsparcie rodziny
powinno by¢ w miar¢ mozliwosci wczesne 1 mie¢ charakter profilaktyczny. Priorytetem wspierania rodziny jest
zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mlodziezy oraz ksztaltowania wartosci inorm
zwigzanych z ich wychowaniem. We wspoélczesnych warunkach spoteczno-gospodarczych rodzina ulega daleko
idacym przeksztalceniom, zmieniajg si¢ jej podstawy spoleczno-ekonomiczne, zmienia si¢ rowniez tres¢ zycia
rodzinnego, jej funkcje oraz struktura spoleczna. Pojawiaja si¢ problemy, ktorych wspoétczesna rodzina nie jest
w stanie pokona¢ samodzielnie. Podstawg pomocy spolecznej rodzinom powinno by¢é wsparcie w procesie
prawidtowego budowania relacji w rodzinie oraz prawidlowym wypeianiu rél rodzinnych i spotecznych jej
cztonkow.

Pomoc powinna prowadzi¢ do przezwycigzenia trudnych sytuacji zyciowych, do zyciowego
usamodzielnienia si¢ rodzin poprzez wykorzystanie wlasnych mozliwo$ci, uprawnien izasoboéw rodziny
w integracji ze S$rodowiskiem. Osoby irodziny korzystajace zpomocy spolecznej sg obowigzane do
wspotdziatania w rozwigzywaniu ich trudnej sytuacji zyciowe;.

Problemy dzieci i mtodziezy ,,widziane” sg najlepiej w §rodowisku lokalnym, stad tez konieczno$¢ tworzenia
lokalnych systemow profilaktyczno-wychowawczych. W dzisiejszej rzeczywistosci samorzad powinien skupiaé
dziatania wszystkich instytucji i organizacji dzialajacych na rzecz profilaktyki i pomocy dziecku i rodzinie.

Dla gminy jest to zadanie wlasne o charakterze obowigzkowym — art. 17 ust. 1 pkt. 13 ustawy o pomocy
spolecznej.

CHARAKTERYSTYKA RODZINY I JEJ ZAGROZENIA

Sposroéd wielu srodowisk, w ktorych toczy sie zycie ludzkie, wyjatkowe znaczenie ma rodzina. Jest to
najstarsza, najwazniejsza instytucja spoleczna, ktora istnieje od zarania dziejow, jest zarazem trwata i zmienna.
Podlega wielu réznorodnym procesom i przemianom, ktore w niej zachodza i wywieraja na niag wptyw. Jest
grupg o niepowtarzalnym charakterze, gdzie bazuje si¢ na czynnikach biologicznych i naturalnych. Rodzina jest
najistotniejszym srodowiskiem wychowawczym. To wtasnie w niej cztowiek si¢ rodzi, ros$nie, rozwija, zdobywa
pierwsza wiedze o samym sobie iotaczajagcym S$wiecie, uczy si¢ sposobow reagowania na rozne sytuacje,
ksztattuje swoja osobowos$¢, osigga dojrzatos¢ i madros¢ zyciows.

Rodzice poprzez wychowanie wptywaja i oddziatywaja na swoje dzieci ksztattujac ich rozwoj, przygotowuja
je do zycia w spoteczenstwie. Mate dziecko nie rodzi si¢ z okreslonymi postawami, ale nabywa je dzigki
mechanizmowi uczenia si¢.

Rodzina wprowadza dziecko w $wiat wartosci spotecznych i kulturalnych, to wlasnie w rodzinie po raz
pierwszy dziecko styka si¢ z pojgciami dobra i zta, rzeczy pochwalanych, dozwolonych i potepianych. Rodzice
poprzez swoje zachowanie i oceng pokazuja dziecku, co w zyciu jest wazne, z czym trzeba si¢ liczy¢, w jakich

1d: BE376D27-4644-42B8-A826-6FA879536A32. podpisany Strona 2



warunkach i w jakim stopniu. Wsrdd cztonkow rodziny ksztattuja si¢ opinie i poglady dziecka o domownikach,
srodowisku, sprawach spotecznych, etycznych i politycznych.

Rodzice nie tylko ksztattujg i pobudzaja u dziecka okre§lone postawy oraz opinie, ale réwniez wprowadzajac
okreslone nakazy i zakazy, kontrolujg i ograniczajg jego aktywnos¢.

Jednak najbardziej znaczaca dla rozwoju dziecka jest jakos¢ opieki sprawowanej nad nim przez osoby
spetiajace funkcje rodzicielskie. Sprawowana opieka powinna by¢ racjonalna, to znaczy obejmowacé
konsekwencje w postgpowaniu, wlasciwy poziom stymulowania oraz dostosowanie oczekiwan do wieku i fazy
rozwojowej dziecka. Waznag rol¢ odgrywa atmosfera wychowawcza w rodzinie, ktora warunkuje wiele
czynnikdw. Sposrdd nich szczegdlne znaczenie majg stosunki pomigdzy rodzicami, stosunek rodzicéw do dzieci
oraz sposob zaspokajania potrzeb dziecka. Rzutuja one bowiem na caloksztalt zadan opiekunczo —
wychowawczych rodziny.

Rodzina jako podstawowa komorka spoteczna bardzo dotkliwie odczuwa skutki braku pracy lub stabilizacji
zawodowej. Taka sytuacja wywiera znaczny wplyw na zycie calej rodziny, nie pozostaje tez bez wptywu na
wypehiane przez rodzing funkcje, w tym opiekunczo — wychowawcza .W rodzinie dotknietej bezrobociem
zmienia si¢ struktura wydatkow, mniej sSrodkdéw zostaje przeznaczone na wyzywienie cztonkow rodziny, odziez,
obuwie, spadajg tez wydatki przeznaczone na wypoczynek. Duzym problemem w rodzinach bezrobotnych jest
takze zapewnienie dzieciom wszystkich potrzebnych pomocy naukowych. Ze wzgledu na znaczne trudnos$ci
finansowe wiele rodzin nie zabezpiecza tych potrzeb. Sytuacja ta nie sprzyja osigganiu przez dzieci dobrych
wynikdw w nauce, a czesto zniecheca do zdobywania wiedzy. Pojawiajgca si¢ w rodzinie bieda bywa rowniez
zrodlem kiétni i konfliktow.

Zwlaszcza niebezpieczny wplyw na rozwoj emocjonalny dziecka maja zachowania agresywne rodzicow,
niekontrolowane wybuchy zlo$ci, wzajemne oskarzanie si¢ o niezaradno$¢ zyciowa. Trudna sytuacja w rodzinie
zwigzana z brakiem pracy lub niedostatecznymi dochodami z niskoptatnej pracy, moze wpltywaé na nieréwny
podziat obowigzkoéw i1 odpowiedzialnos$ci w rodzinie. Bieda przyczynia si¢ do zmiany relacji i 6l zwigzanych
z plcia 1 wiekiem. Mozna wigc stwierdzi€, ze rodzina w warunkach ubdstwa jest obszarem glebokich zmian,
o glebokich konsekwencjach w sferze wzajemnych stosunkéw miedzy jej cztonkami.

Niskiemu statusowi materialnemu rodziny towarzyszy zwykle niski status spoleczny. Bieda, napigcie,
konflikty, niepewno$¢ o przysztos¢ nie tworza klimatu dla ksztattowania pozytywnego systemu warto$ci oraz
wzorcOw i norm postepowania. W takiej sytuacji mozna mowic¢ o zjawisku marginalizacji rodziny. Wigze sie
ono z wylaczeniem z uczestnictwa w zyciu spoleczno — gospodarczym rodzin, szczegélnie dotknigtych
ryzykiem ubodstwa ibezrobocia. Poglebiajace si¢ zubozenie rodzin nie sprzyja utrzymywaniu kontaktow
towarzyskich z krewnymi, przyjacioéimi, sgsiadami, przyczyniajac si¢ tym samym do wyobcowania.

Dzieci zrodzin dotknigtych ubdstwem narazone sg na znaczne niebezpieczenstwo powielania wzorcow
rodzinnych. Najistotniejsza sprawa jest fakt, ze sytuacja materialna rodziny odbija si¢ na wszystkich innych
sferach jej zycia, w tym wypemianie funkcji wobec dzieci, sposob odzywiania. Wszystkie te czynniki wplywaja
takze na stan zdrowia psychicznego i fizycznego oraz panujgca atmosfer¢ wychowawczg.

Przyczyna zaburzen relacji emocjonalnych miedzy rodzicami a dzie¢mi jest takze separacja lub rozwod
rodzicow, silne konflikty migdzy rodzicami, alkoholizm, przemoc oraz inne powszechnie wystepujace zjawiska
np.: brak troski, niezaspokajanie potrzeb dziecka, brak czasu dla dziecka, zrozumienia, zainteresowania jego
problemami, nieznajomo$¢ jego indywidualnych potrzeb i przezy¢, niewlasciwe interpretowanie jego reakcji
i zachowan.

Wymagania zycia wspolczesnego stwarzajg tez sytuacje, w ktorych oboje rodzice pracujg zawodowo. Wigze
si¢ to bezposrednio z koniecznoscig zespolenia ich wysitkow aby dziecko, tylko w stopniu minimalnym odczuto
brak bezposredniej troski iopieki. Przemiany, jakim podlega wspodtczesna rodzina wymagaja, aktywnego
uczestnictwa obojga rodzicow w wypeianiu zadan opiekunczo - wychowawczych wobec dziecka. Rola
rodzicow w rodzinie zmienia si¢ w miar¢ jak pojawiajg si¢ alternatywne formy zycia rodzinnego i sposoby
wychowywania dzieci. Rozwoj cywilizacji wymaga czesto od rodzicow ogromnego zaangazowania
zawodowego. Spoteczne nastawienie na sukces finansowy utwierdza wielu rodzicow w przekonaniu, ze
najlepiej spetnia swoj obowiazek wobec rodziny po§wigcajac sie pracy zawodowe;].

W efekcie rodzice spedzaja wigkszo$¢ czasu poza domem i nie poswigcaja czasu swojemu dziecku. W tej
sytuacji we wspblczesnym spoteczenstwie wiele dzieci nie identyfikuje si¢ zrodzicami zastepujac ich
bohaterami filméw lub gier komputerowych.
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Udziat rodzicow w procesie wychowania jest czynnikiem bardzo waznym. Matka zapewnia poczucie
bezpieczenstwa, ciepta 1imitosci, zkolei ojciec wprowadza w atmosfer¢ domowsg, element tadu,
systematycznosci, konsekwencji i wytrwalosci.

Brak rownowagi miedzy pelieniem tych rol przez ojca lub matke z reguty powoduje trudnosci i wprowadza
zaklocenie w harmonii rozwoju calej rodziny. Brak kontaktow emocjonalnych w stosunkach rodzinnych
wywiera istotny wplyw ma styl Zycia i niedocenianie potrzeb dziecka przez rodzicow.

W niektéorych wspoélczesnych rodzinach nastepuje odwrocenie 16l tzn. dziecku zostaje narzucona
odpowiedzialno$¢ rodzicielska przez co podejmuje role opiekuna rodziny, dochodzi do sytuacji, w ktorej
dziecko samo musi radzi¢ sobie z przygniatajacg odpowiedzialnoscig, szeregiem obowigzkéw domowych, musi
tlumi¢ swoje potrzeby i boryka si¢ z poczuciem osamotnienia.

W wielu rodzinach zwraca uwagg fakt, ze rodzice sg nieobecni emocjonalnie. Skoncentrowani na wlasnych
potrzebach, pomijaja ilekcewaza potrzeby iuczucia dzieci, ktoére pozbawione odpowiedniej uwagi, troski
1 opieki, czujg si¢ niekochane i niepotrzebne.

Inng negatywna postawa rodzicielska charakterystyczng dla niektorych wspolczesnych rodzin jest postawa
unikajaca, ktéora polega na braku zainteresowania dzieckiem ijego problemami oraz brak kontaktu
emocjonalnego. W niektorych rodzinach rodzice kochaja dziecko, ale mu tego z réznych wzgledow nie okazuja.
Moze by¢ to zwigzane z nieumiej¢tnoscig wyrazania uczué, przyjeciem rygorystycznego stylu wychowania,
brakiem czasu, p6Zznymi powrotami z pracy, zme¢czeniem, nadmiernym angazowaniem si¢ w sprawy zawodowe
lub towarzyskie. Jednak skutki obojetnosci rzeczywistej i pozornej zawsze wywieraja niekorzystny wptyw na
rozw0j dziecka.

PRZEMOC W RODZINIE

Mowiagc o przemocy nalezy pamigta¢, iz jest ona zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym
spoteczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie glgbokie i szkodliwe, dajac o sobie znaé
W postaci zaburzen emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowe;j.

Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przemoc to
jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
0sO6b wymienionych w pkt 1 (cztonek rodziny — osoba najblizsza w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia
6 czerwca 1997r. — Kodeks Karny), w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnosé cielesna, wolno$é, w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienie i krzywdy moralne u oso6b dotknigtych
przemocs.

Zjawiskiem, na ktére nalezaloby zwrécié szczegdlng uwage, jest przemoc domowa. Moze by¢ ona zar6wno
skutkiem jak iprzyczyna dysfunkcji w rodzinie. Przemoc jest zjawiskiem powszechnym, niejednokrotnie
stanowi sposob wychowania dzieci. Trudno uchwyci¢ jej rozmiary, gdyz najcz¢sciej przybiera forme ukryta
i rozgrywa si¢ w czterech $cianach. Jednocze$nie szerzeniu si¢ tego zjawiska sprzyja biernos¢ obywateli i ich
brak wrazliwosci na placzace za $ciang dziecko oraz czesto bezsilnos¢ stuzb publicznych

Najczesciej wystepujace formy przemocy to: przemoc psychiczna, fizyczna, seksualna i ekonomiczna.

Przemoc fizyczna — kazde agresywne zachowanie skierowane przeciwko ciatu ofiary, mogace prowadzi¢ do
bélu oraz fizycznych obrazen (m.in. popychanie, obezwladnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzanie pigscia,
kopanie, duszenie, rzucanie przedmiotami, uzycie broni). Fizycznymi konsekwencjami bicia moze by¢
kalectwo, a takze choroby somatyczne bedace wynikiem uszkodzen narzadow wewnetrznych lub organicznych
uszkodzen moézgu, a nawet Smier¢. Dzieci, ktére sg ofiarami przemocy fizycznej przezywaja stany depresyjne,
lgki sa egocentryczne, bierne lub agresywne inadpobudliwe ze sklonnoscig do autoagresji. U dzieci tych
wystepuja takze zaburzenia pamigci, koncentracji uwagi, zaburzenia emocjonalne izachowania oraz brak
poczucia realno$ci. Jesli nawet dziecko zostanie wyrwane ze $wiata fizycznego cierpienia i bolu jego koszmar
nie konczy si¢, poniewaz w pdzniejszym czasie mogg si¢ odezwac odlegle skutki maltretowania w dziecinstwie.
Osoby takie charakteryzuja si¢ niskg samooceng, poczuciem winy, a w dorostym juz zyciu czesto popadaja
w alkoholizm, narkomanig, ponadto czesciej u nich wystepuja nerwice, zachowania agresywne i sa sklonne do
stosowania przemocy fizycznej wobec swoich najblizszych, w tym dzieci.
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Przemoc psychiczna — agresywne zachowania, ktéore maja na ogét charakter ponizajacy lub budzacy
poczucie zagrozenia i wywoluja emocjonalny bol lub cierpienie (m.in. wySmiewanie, wyzywanie, krytyka,
grozby, kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami). Jest to rozmys$lne niszczenie lub znaczace
obnizanie mozliwosci prawidlowego funkcjonowania, poczawszy od wyzwisk przez emocjonalne odrzucenie,
po nadmierne wymagania. Jest to wszelkie dokuczanie bez uzycia narzadzi, ktore jest przyczyna wystegpowania
uniego negatywnych przezy¢, "moralnej udreki". Chociaz nie zostawia $ladow na ciele ofiary, powoduje
ogromne spustoszenie w sferze emocjonalnej, poznawczej i behawioralnej. Opisywany rodzaj przemocy moze
przybiera¢ rozne formy, ktore przejawiaja si¢ zard6wno w agresji stownej, jak iw zaniechaniu dziatan
opiekunczych. Skutki tego typu dziatan sg bardzo zblizone do psychicznych nastgpstw bicia. Stosowanie tego
typu przemocy w stosunku do dzieci, krzyczenie na nie i ponizanie powoduje takze powazne konsekwencje
w ich dorostym zyciu. Osoby takie, nawet wiele lat pdzniej, majg poczucie winy, niskag samooceng, a takze
zaburzone poczucie wlasnej tozsamos$ci, silng potrzebe kontrolowania innych, sa rowniez psychicznie
uzaleznione od swoich rodzicow.

Ofiary przemocy emocjonalnej cierpig na depresje, nerwice, izolujg si¢ od otoczenia badz odstraszaja je
swoim perfekcjonizmem lub negatywnymi oczekiwaniami w stosunku do innych. Czgstymi nastgpstwami
doznanej w dziecinstwie tej formy przemocy sa zachowania przestepcze jej ofiar, a takze stosowania przez
nie przemocy w zyciu dorostym.

Przemoc ekonomiczna - uniemozliwienie dostgpu do rodzinnych $rodkéw finansowych (np. odbieranie
zarobionych pienigdzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodziny, uniemozliwianie podjecia pracy).

Przemoc seksualna — wymuszenie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych iniechcianych praktyk
seksualnych (np. maz, ktory stosuje przemoc lub grozi uzyciem przemocy, zeby zmusi¢ zon¢ do stosunku, moze
zosta¢ skazany za gwatt). Seksualne wykorzystywanie dziecka, jest to najbardziej szkodliwa forma przemocy ze
wzgledu na nastgpstwa. Termin "wykorzystywanie seksualne" oznacza wilaczenie zaleznych, niedojrzatych
dzieci i nastolatkow w aktywnos$¢ seksualng, ktorej w pelni nie rozumieja inie sa w stanie jej zaakceptowac,
a ktora jednoczesnie narusza normy prawne i spoleczne.

W takich sytuacjach dziecko jest traktowane jako obiekt seksualny, ktorym dorosty postuguje si¢, aby
zaspokoi¢ wlasne potrzeby. Wyroznia si¢ trzy rodzaje zachowan w zakresie form seksualnego wykorzystywania
dzieci przez dorostych. Do pierwszej grupy zalicza si¢ tzw. akty pozbawione fizycznego kontaktu, fetyszyzm
oraz eksponowanie ciala dziecka osobom dorostym w celu zaspokojenia ich seksualnych pragnien. Kolejny
rodzaj przemocy seksualnej to czyny skupione na fizycznym kontakcie osoby dorostej z dzieckiem, do ktorego
zalicza si¢ petting badz praktyki masturbacyjne. Trzecig grupg tego typu zachowan stanowig akty, noszace
znamiona gwattu, czyli zmuszanie dziecka do stosunkow seksualnych.

Podobnie jak w przypadku innych rodzajow przemocy, dzieci doznajgce tego typu naduzy¢ izoluja si¢ do
otoczenia, nie potrafia wyraza¢ swoich uczu¢ i potrzeb, majg problemy w szkole, uciekajg z domu. Ponadto
charakteryzujg si¢ niska samoocena, trudnosciami w nawiazywaniu kontaktéw z innymi ludzmi oraz poczuciem
krzywdy 1winy, zachowaniami przestepczymi, aw skrajnych przypadkach mogg podejmowaé proby
samobdjcze. Do odleglych w czasie nastgpstw przemocy seksualnej stosowanej wobec dziecka naleza migdzy
innymi: Igki, zespoly depresyjne, psychozy, zaburzenia osobowosciowe. Takze w tym przypadku ofiary moga
przejawiac tendencje do zachowan o charakterze przestepczym oraz do stosowania przemocy w zyciu dorostym,
réwniez wobec dzieci. Dziecko jest calkowicie uzaleznione od rodzicdéw, nie wybiera ich samo, jest zdane na
warunki, jakie oni stworza dla jego rozwoju.

Zaniedbanie - ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych iemocjonalnych. Zaniedbanie
dziecka obejmuje szerokg skale zachowan, ktore moga przybiera¢ forme¢ zaréwno dziatan nieSwiadomych, jak
i $wiadomego zaniechania wypelniania obowigzkéw wobec niego. Zaniedbywaniu moze podlega¢ jedna badz
kilka potrzeb jednoczesnie. R6zny moze byc¢ stopien oddziatywania jego skutkow, poczawszy od zaniedbywania
mato dotkliwego, a konczac na zagrozeniu zycia.

W obrgbie zaniedbywania mozna najczgsciej wyroznic nastepujace zachowania:
- brak dostarczania przez rodzicow lub opiekundéw odpowiedniego pozywienia, schronienia lub ubrania,
- brak ochrony dziecka przed krzywda fizyczng lub niebezpieczenstwem,

- brak zapewnienia odpowiedniej opieki medycznej , zapewnianie niezdrowych warunkow zycia np. poprzez
palenie papieroséw w obecnos$ci dziecka, zaktocanie jego snu,

- brak wiezi emocjonalnej rodzicéw lub opiekunow z dzieckiem,
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- brak zaspakajania podstawowych potrzeb psychicznych dziecka takich jak bezpieczenstwo, mitose,
przynalezno$¢,

- brak dbatosci o odpowiedni rozwoj intelektualny,
- brak zapewnienia ksztalcenia, stosowanie nicodpowiednich metod wychowawczych,
- stawianie nadmiernych wymagan dziecku, nieodpowiednich do jego wieku i mozliwosci.

Juz wokresie zycia plodowego moze dochodzie do zaniedbywania dziecka woéwczas, gdy matka
prowadziniewla$ciwy tryb zycia poprzez: palenie papieros6w, naduzywanie alkoholu, zazywanie narkotykoéw
lub tez poprzez zachowania powodujac ryzyko poronienia.

Zaniedbywanie dziecka moze powodowaé powazne konsekwencje somatyczne, psychiczne, emocjonalne,
poznawcze i behawioralne. Wsrod ktorych najczesciej wystepuja:

- niewlasciwa do wieku dziecka waga i wzrost,

- op6znienie rozwoju psychomotorycznego i fizycznego,

- zaburzenia rozwoju emocjonalnego,

- poczucie krzywdy, winy, wstydu,

- brak akceptacji wlasnej osoby, niska samoocena,

- zaburzenia w nawigzywaniu kontaktow z otoczeniem,

- fobie, depresja, ucieczki w $wiat fantaz;ji,

- obnizenie odpornosci i zaburzenia somatyczne,

- poczucie alienacji, zagubienia, osamotnienia, bezradnosci, wyobcowania,
- zaburzenia koncentracji uwagi i pamigci, trudno$ci w nauce i inne.

Problem zaniedbywania dziecka moze dotyczy¢ rodzin o niskim poziomie spotecznoekonomicznym,
w ktorych wystepuje problem uzaleznien, niewydolnych wychowawczo, niepelnych i wielodzietnych,
w ktorych wystepuja zaburzenia w relacjach malzenskich lub pomiedzy rodzicami a dzie¢mi, o wysokim
poziomie spoleczno - ekonomicznym, zapewniajagcym dziecku wszystkie dobra materialne czesto na
poziomie ponadprzecigtnym jako rekompensate braku czasu, w ktorych najwigksza wartoscig i celem jest
sukces zawodowy.

Obecnie coraz cze$ciej mozna zauwazy¢, iz spoleczne postrzeganie zaniedbywania dziecka jest
uzaleznione od oceny mozliwosci zaspakajania potrzeb dziecka przez jego rodzicow lub opiekunéw. Zgodne
pozycie matzenskie, bliskie, pelne zrozumienia relacje stwarzaja klimat, ktéry sprzyja prawidtowemu
wypetianiu funkcji rodziny. Tym samym rodzina staje si¢ bogatym zréodtem wzordéw i wywiera gleboki
wplyw na doroste zycie jej cztonkow.

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczna i seksualna — moga si¢ przenika¢, ale kazda moze tez
wystepowac osobno. Osobami doswiadczajacymi przemocy domowej sg najczesciej kobiety, dzieci, osoby
starsze lub niepetnosprawne, ale bywaja tez nimi m¢zczyzni.

Najczgsciej przemoc nie jest incydentem jednorazowym, ale ma charakter dlugotrwaty i cykliczny, jako
powtarzajacy si¢ wzorzec zachowan osoby stosujacej przemoc i wynikajacy z tego wzorzec zachowan ofiary
we wspolnym zwigzku.

Specyficzny cykl przemocy sktada si¢ z trzech powtarzajacych si¢ faz:
I. Fazy budowania napiecia- poczatkiem cyklu jest stopniowy wzrost napi¢cia, narastaja sytuacje konfliktowe.

II. Fazy eskalacji — nastepuje wybuch agresji, sprawca przemienia si¢ w kata, moze dokonaé strasznych czynow
nie zwracajgc uwagi na krzywdg innych.

II1. Fazy miesigca miodowego — to czas skruchy i okazywania mitosci. Sprawca zaczyna dostrzegaé to, co si¢
wydarzyto. Prébuje zatagodzi¢ sytuacje, przeprasza, obiecuje poprawe, staje si¢ uczynny imity. Pozwala
ofiarom uwierzy¢, ze teraz bedzie inaczej.

Cykl przemocy powtarza si¢ czesto w krotszych okresach, przyjmujac coraz brutalniejsze formy.
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Przemocy domowej czgsto towarzyszy naduzywanie alkoholu. W stanie nietrzezwosci znikaja
mechanizmy samokontroli i zachowania moga by¢ nieobliczalne. Nasilaja si¢ tez zachowania agresywne
nawet w ludziach na ogét spokojnych i opanowanych. Swiadoma kontrola nad zachowaniem zmniejsza si¢
wraz ze wzrostem upojenia. Wzrasta natomiast czg¢sto nieuzasadnione poczucie pewnosci siebie. Osoba
nietrzezwa nie moze by¢ partnerem do negocjacji, rozmowy czy ugody. Pijany cztowiek nie jest jednak
zwolniony od odpowiedzialno$ci za wlasne czyny. Przemoc jest zjawiskiem, ktorego zasieg jest znacznie
wigkszy niz odnotowuja to przeprowadzone badania i statystyki. Nadal wiele ofiar zaprzecza o istnieniu
problemu w ich §rodowisku. Wynika to z wielu aspektow, takich jak wstyd, bezradno$¢, nieufnos$¢, obawy
o wlasne zdrowie i zycie. Prawo ofiary do bezpieczenstwa, do niepodawania si¢ przemocy stanowi priorytet
gminnej polityki spotecznej. Do szybkiej i skutecznej interwencji w srodowisku, niezbedny jest spojny
system przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Na rodzicach spoczywa ogromna odpowiedzialno$¢ za losy dziecka, ktére powotali do zycia. Rodzina ma
najwickszy wptyw na ksztattowanie si¢ osobowosci dziecka. Rodzice musza sobie, uswiadomi¢ ze dziecko
jest indywidualng, rozumng jednostka z ogromnym potencjatem, ktorego rozwdj lezy wich rekach, a od
sposobu postepowania rodzicéw zalezy cate pozniejsze zycie ich dzieci. Nalezy zatem uswiadomic sobie, iz
zadaniem rodzicoOw jest nawigzanie i nieustanne podtrzymywanie wigzi z dzieckiem. Aby stworzy¢ dziecku
warunki do normalnego i zdrowego rozwoju rodzice powinni okazywa¢ mu nieustannie mito$¢, sympatie,
zainteresowanie, zapewnia¢ pomoc, opieke ipoczucie bezpieczenstwa. Dziecko powinno si¢ czu¢
akceptowane bezwarunkowo, bez wzgledu na jego sukcesy i porazki. Mitos$¢ i troska powinny by¢ przez
rodzicow uzewnetrzniane, widoczne i odczuwalne dla niego, co wymaga poswigcania mu odpowiedniej ilosci
czasu. Otwarte wyrazanie przez rodzicow swoich mysli i uczu¢ wobec dziecka, a jednocze$nie wstuchiwanie
si¢ z uwaga w jego problemy i troski zapewnia dziecku poczucie emocjonalnego bezpieczenstwa, ktdre jest
absolutnie niezb¢dne do prawidlowego jego rozwoju.

Praca o0s6b pomagajacych powinna i$¢ w kierunku wspierania, wzmacniania izache¢cania do
odbudowywania poczucia wlasnej mocy oraz radzenia w sytuacjach zagrozenia. Waznym elementem jest
budowanie sieci wspierania spotecznego w najblizszym otoczeniu ofiar. Zastosowanie procedury ,,Niebieska
Karta” zachgca nietylko osoby pokrzywdzone do poszukiwania wspolnie =z ofiarami najlepszego
rozwigzania, uwzgledniania wszelkich mozliwo$ci pomocy oraz monitorowania przebiegu procesu
pomagania.

»Niebieska Karta” — to procedura interwencji wobec przemocy w rodzinie, ulatwia rozpoznanie
i dokumentowanie takich przypadkoéw oraz organizowania pomocy w $rodowisku lokalnym.

PODSTAWA PRAWNA

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy jest:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.) Rozdziat
drugi pt. ,,Wolnos¢, Prawa i Obowigzki Czlowieka i Obywatela” reguluje zasady zapewniajace kazdemu
nietykalno$¢ osobistg i cielesng oraz stawia na ich strazy wiladze publiczne przyznajac obywatelowi prawo
zadania organ6éw wladzy publicznej szczegoélnej ochrony dziecka przed przemocg, okrucienstwem,
wyzyskiem i demoralizacja,

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
22019 1., poz. 2277),

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218 ze zm.).
- Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej ( Dz.U. z 2020 r. poz.1876)

Wedlug polskich regulacji prawnych przemoc jest przestgpstwem. W zaleznos$ci od tego, czy przemoc
ma charakter jednorazowy, czy si¢ powtarza, jest $cigana z roznych artykulow Kodeksu karnego. Jezeli
przemoc ma charakter ciagly, zostanie zakwalifikowana, jako przestepstwo zngcania si¢ nad rodzing
z art. 207 Kodeksu karnego (Dz. U. z 2020 r., poz. 1444 ze zm.), ktére jest §cigane z urzedu.

Artykut 207 Kodeksu karnego stanowi:

- ,,§1. Kto zneca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub inng osobg pozostajaca w statym
lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy podlega karze pozbawienia wolno$ci od 3 miesigcy do
5 lat.

Id: BE376D27-4644-42B8-A826-6FA879536A32. podpisany Strona 7



-§la. Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba nieporadng ze wzgledu na jej wiek, stan
psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat 8.

- "§2. Jezeli czyn okre§lony w §1 lub la polaczony jest ze stosowaniem szczegodlnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

- §3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w §1 1 - 2 jest targniecie sie¢ pokrzywdzonego na wlasne
zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolno$ci od 2 do 12 lat”.

Zgodnie z art. 9d ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie podejmowanie interwencji w $srodowisku
wobec rodziny dotknigtej przemoca odbywa si¢ w oparciu o procedure ,,Niebieskie Karty” od sierpnia 2010 r.
nie wymaga zgody osoby dotknigtej przemoca w rodzinie. Procedura ,,Niebieskie Karty” obejmuje ogét czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnych
komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, o$wiaty i ochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym
podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Przedstawiciele podmiotéw, o ktérych wyzej mowa realizuja
procedure ,,Niebieskie Karty” w oparciu o zasade wspolpracy i przekazuja informacje o podjetych dziataniach
przewodniczacemu zespotu interdyscyplinarnego. Wszczecie procedury ,Niebieskie Karty” nastgpuje przez
wypehienie formularza ,,Niebieska Karta” w przypadku powziecia, w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych
lub zawodowych, podejrzenia stosowania przemocy wobec cztonkdéw rodziny lub w wyniku zgloszenia
dokonanego przez cztonka rodziny lub przez osobe¢ bedaca §wiadkiem przemocy w rodzinie.

Wszystkie instytucje panstwowe i samorzadowe, ktore w zwigzku ze swojg dzialalnos$cia dowiedzialy sie¢
o popehieniu przestgpstwa Sciganego z urzedu sg zobowigzane niezwtocznie poinformowaé o tym prokurature
lub policj¢. Zaniechanie tego obowigzku moze skutkowaé odpowiedzialno$cig karna.

ZADANIA SLUZB W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
1. Urzad Gminy Sejny

Do zadan gminy nalezy w szczegélno$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w tym:

- opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar,
- prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

-w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne shuzace wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych
kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie,

- zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia,
- tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Zadaniem zespotu jest integrowanie ikoordynowanie dziatan jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, oswiaty, ochrony zdrowia,
organizacji pozarzadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegoblnosci poprzez:

- diagnozowanie problemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

- podejmowanie dziatan w srodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie majgcych na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku,

- inicjowanie interwencji w §rodowiskach dotknietych przemocg w rodzinie,

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach imozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku
lokalnym,

- inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b stosujacych przemoc.
Do zadan grupy roboczej nalezy, w szczegolnos$ci:
- opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystapienia przemocy w rodzinie,

- monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy oraz rodzin zagrozonych wystgpieniem
przemocy,

- dokumentowanie dziatan podejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzi do przemocy oraz efektéw tych
dziatan.
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2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach,

Celem dziatan pomocy spotecznej jest umozliwienie osobom i rodzinom przezwycig¢zenia trudnych sytuacji
zyciowych, ktorych same nie s3 w stanie pokona¢, a takze zapobieganie powstawaniu tych sytuacji. Pomoc
spoteczna jest udzielana migdzy innymi w przypadku przemocy w rodzinie. Bezposrednig pomocg rodzinom
i osobom potrzebujacym zajmuja si¢ pracownicy socjalni zgodnie z ustalong rejonizacja.

W ramach swoich kompetencji i zadan pracownik socjalny:
- diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,

- udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegoélnosci psychologiczne;j,
prawnej, socjalnej ipedagogicznej, oraz wsparcia, Wwtym o instytucjach ipodmiotach $§wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz osob dotknigtych przemoca w rodzinie, formach pomocy dzieciom doznajagcym
przemocy w rodzinie oraz o instytucjach ipodmiotach $wiadczacych t¢ pomoc, mozliwosciach podjecia
dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie,

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,

- zapewnia osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, w zalezno$ci od
potrzeb, schronienie w calodobowej placowce $wiadczacej pomoc, w tym w szczegolnosci w specjalistycznym
osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

- moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie, na
temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby o mozliwosciach podj¢cia leczenia
lub terapii i udziale w programach korekcyjno — edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie,

- wszczyna procedure ,Niebieskiej Karty” zgodnie zrozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13.09.2011 r.
w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzoréow formularzy ,,Niebieska Karta”

Pracownicy socjalni, przedstawiciele pomocy spotecznej sga cztonkami zespotu interdyscyplinarnego lub
grup roboczych wspodtpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym. W razie bezposredniego zagrozenia zycia
lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemocg w rodzinie pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe
wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem lub ratownikiem medycznym, lub pielegniarkg ma
prawo podja¢ decyzje o odebraniu dziecka z rodziny i umieszczeniu go u innej niezamieszkujgcej wspolnie
osoby najblizszej, w rodzinie zastepczej lub w catodobowej placowce opiekunczo — wychowawczej.
Pracownik socjalny ma obowigzek niezwlocznego powiadomienia sadu opiekunczego otym fakcie,
nie pozniej jednak niz w ciggu 24 godzin.

3. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach,
W sytuacji gdy aktom przemocy towarzyszy spozywanie alkoholu GKRPA podejmuje nastgpujace dziatania:
- diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie,

- udziela kompleksowych informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegolnos$ci psychologiczne;j,
prawnej, socjalnej i pedagogicznej, oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc,
mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby, co do ktdrej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,

- organizuje niezwlocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,

- moze prowadzi¢ rozmowy z osobami, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie na
temat konsekwencji stosowania przemocy w rodzinie oraz informuje te osoby o mozliwosciach podjecia leczenia
lub terapii iudziale w programach oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujagcych przemoc
w rodzinie,

- wszczyna procedure ,Niebieskiej Karty” zgodnie zrozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13.09.2011 r.
w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”

Przedstawiciecle MKRPA s3 czlonkami zespolu interdyscyplinarnego lub grup roboczych
wspotpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym.

4. Powiatowa Komenda Policji w Sejnach,
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Do podstawowych zadan Policji nalezy migdzy innymi ochrona Zycia i zdrowia ludzi. Dziatania chronigce
ofiary przemocy domowej podejmowane przez funkcjonariusza policji zgodnie z obowiazujacym prawem to:

- udzielanie osobie, co do ktdrej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie, niezbgdnej pomocy,
w tym udzielenia pierwszej pomocy,

- organizuje niezwloczny dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,

- podejmuje, w razie potrzeby, inne niezbedne czynnosci zapewniajgce ochrong zycia, zdrowia i mienia 0séb, co
do ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemoca w rodzinie, wlacznie z zastosowaniem w stosunku do
osoby, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, srodkow przymusu bezposredniego
i zatrzymania,

- przeprowadza z osoba, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc Ww rodzinie, rozmowe,
w szczegolnosci o odpowiedzialnosci karnej za znecanie sie fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizsza lub
inng osobg pozostajacg w stalym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, albo nad matoletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na jej stan
psychiczny lub fizyczny, oraz wzywa osobg, wobec ktorej istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspodtzycia spolecznego.

- przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpigcych zwtoki, czynnosci procesowe w niezbednym
zakresie, w granicach koniecznych dla zabezpieczenia sladow i dowodow przestgpstwa,

- podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym wystepowaé w rodzinie,
w szczegolnosci sktada systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby, co do ktorej istnieje
podejrzenie, ze jest dotknicta przemoca w rodzinie, w zaleznosci od potrzeb okreslonych przez zespot
interdyscyplinarny lub grupe robocza,

- wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty” zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13.09.2011 r. oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”.

Funkcjonariusz policji uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego lub grup roboczych
wspotpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym.

W razie bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku zprzemoca w rodzinie
pracownik socjalny wykonujacy obowiazki stuzbowe wspoélnie z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem
lub ratownikiem medycznym, lub pielegniarka ma prawo podja¢ decyzje o odebraniu dziecka z rodziny
i umieszczeniu go uinnej niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej, w rodzinie zastgpczej lub
w catodobowej placowce opiekunczo — wychowawcze;j.

5. OsSwiata,

Ustawa o systemie oswiaty zobowigzuje szkoly do wspomagania wychowawcze] roli rodziny oraz
zapewnienia opieki uczniom pozostajagcym w trudnej sytuacji zyciowej. Rola szkoty w systemie ochrony
dziecka jest znaczaca. Nauczyciele majag mozliwo$¢ regularnego obserwowania funkcjonowania dziecka oraz
zmian w jego zachowaniu. Pedagog i psycholog szkolny ma mozliwo$¢ zdiagnozowania sytuacji szkolnej
i rodzinnej dziecka.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktory nie ukonczyt 18 roku zycia jest ofiara przemocy lub
przestepstwa powinien podjac nastepujace kroki:

- przeprowadza rozmowe z osoba doznajgcg przemocy, w warunkach gwarantujacych jej bezpieczenstwo,
swobod¢ wypowiedzi i poszanowania godnosci,

- diagnozuje sytuacje i potrzeby osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,

- udziela kompleksowych informacji o mozliwos$ciach udzielenia pomocy, w szczego6lnosci psychologiczne;,
prawnej, socjalnej ipedagogicznej, oraz wsparcia, wtym o instytucjach ipodmiotach $wiadczacych
specjalistyczna pomoc na rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie, mozliwosciach podjecia dalszych dziatan
majacych na celu poprawg sytuacji osoby, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknicta przemoca
w rodzinie,

- organizuje niezwloczny dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan zdrowia osoby, co do ktorej
istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
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-udziela kompleksowych informacji rodzicowi, opiekunowi prawnemu, faktycznemu lub osobie najblizsze;j
o mozliwosciach pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej, i pedagogicznej oraz wsparcia rodzinie, w tym
o formach pomocy dzieciom §wiadczonych przez instytucje i podmioty w zakresie specjalistycznej pomocy na
rzecz osob dotknietych przemoca w rodzinie,

- wszczyna procedure ,,Niebieskiej Karty” zgodnie zrozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 13.09.2011 r.
w sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”

6. Stuzba zdrowia,

Gléwnym zadaniem shuzby zdrowia jest ochrona zdrowia pacjenta. Zjawisko przemocy domowej zalicza si¢
do zakresu sytuacji objetych $wiadczeniami zdrowotnymi, poniewaz bardzo czgsto temu towarzyszg mu
powazne uszkodzenia zdrowia somatycznego izdrowia psychicznego. Pomoc ofiarom przemocy domowe;j
powinna oprocz udzielenia pierwszej przemocy obejmowac nastgpujace zadania:

- umiejetno$¢ przeprowadzenia spokojnej rozmowy umozliwiajacej rozpoznanie form przemocy i czgstotliwosci
jej wystepowania,

- poinformowanie osoby, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie o istniejacych
mozliwosciach skorzystania z pomocy,

- wystawienie na prosbe poszkodowanych bezptatnego zaswiadczenia lekarskiego o ustaleniu przyczyn i rodzaju
uszkodzen ciata powstatych wskutek uzycia sity psychicznej,

- poinformowanie o miejscach i warunkach wystawienia obdukc;ji,

- powiadomienie organéw Scigania w przypadku podejrzenia popelnienia przestgpstwa stwierdzonego podczas
badania lekarskiego (podejrzenia wykorzystywania seksualnego, cigzkie obrazenia ciala)

Przedstawiciel ochrony zdrowia uczestniczy w spotkaniach zespotu interdyscyplinarnego lub grup
roboczych wspotpracujacych z zespotem interdyscyplinarnym, jak rowniez zobowigzany jest do wszczecia
procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”. W razie
bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie pracownik socjalny
wykonujacy obowigzki stuzbowe wspolnie z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem lub ratownikiem
medycznym, lub pielggniarka ma prawo podja¢ decyzj¢ o odebraniu dziecka zrodziny iumieszczeniu go
u innej niezamieszkujacej wspdlnie osoby najblizszej, w rodzinie zastgpczej lub w calodobowej placowce
opiekunczo — wychowawcze;.

7. Zespot Kuratoréw Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Sejnach,

Kuratorzy sadowi realizujg okreslone przez prawo zadania o charakterze wychowawczo-resocjalizacyjnym,
diagnostycznym, profilaktycznym i kontrolnym, zwigzane z wykonywaniem orzeczen sadu. Kuratorzy sagdowi
wchodza w sktad zespotu interdyscyplinarnego oraz moga wchodzi¢ w sktad grup roboczych. Uwzgledniajac,
ze grupy robocze s3a tworzone w celu rozwigzywania problemoéw zwigzanych w wystgpieniem przemocy
w rodzinie w indywidualnych przypadkach przewidziano udziat fakultatywny kuratora, uzalezniony od
realizacji przez niego w tej rodzinie dozoru lub nadzoru.

8. Organizacje pozarzadowe

Organizacje pozarzadowe to sa glownie stowarzyszenia, fundacje, kluby. Informacja o dziatalnosci lokalnych
organizacji pozarzagdowych powinna by¢ dostgpna w kazdej gminie (urzad gminy, osrodek pomocy spotecznej),
w przychodni, poradni, szkole, komisariacie, itp. Nalezy ja rowniez zamiesci¢ w formularzu ,,Niebieska Karta —
B” w tabeli dot. funkcjonujacych lokalnych placowek udzielajacych pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

W zakresie pomocy osobom doznajacym przemocy organizacje pozarzadowe organizujg telefony zaufania,
punkty informacyjno — konsultacyjne, osrodki pomocy, schroniska, hostele, §wietlice dla dzieci.

CELE PROGRAMU
1. Cele ogodlne
Celem programu jest:
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,
2) zwigkszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie i zwigkszenie dostgpnosci pomocy,

3) zwickszenie skutecznos$ci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie
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Cele ogodlne beda realizowane m.in. przez:

1) podnoszenie wrazliwosci spotecznej wobec przemocy w rodzinie,

2) wsparcie rodzin dotknietych przemoca w rodzinie,

3) edukacje¢ spoleczenstwa w zakresie problematyki przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

4) podnoszenie kompetencji shuzb zajmujacych si¢ problematyka przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

5) oddziatywanie na sprawcdw przemocy w rodzinie

2. Cele szczegolowe programu

Cel 1.

Zwiekszenie skutecznoS$ci dzialan w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Lp. | Zadanie

Dzialania

Realizatorzy

Termin
realizacji

1. Prowadzenie przez Zespot
Interdyscyplinarny
zintegrowanych

i skoordynowanych
dzialan w zakresie
przeciwdzialania przemocy
w rodzinie

a)podejmowanie dziatan

w §rodowisku zagrozonym
przemoca w rodzinie, majacych
na celu przeciwdziatanie temu
zjawisku,

b)inicjowanie interwencji

w srodowisku dotknigtym
przemoca

w rodzinie,
c)rozpowszechnianie informacji
o instytucjach, osobach

1 mozliwo$ciach udzielenia
pomocy

w srodowisku lokalnym,
d)inicjowanie dziatan

w stosunku do 0s6b stosujagcych
przemoc

w rodzinie,

e)monitorowanie sytuacji rodzin
dotknietych przemoca,
f)opracowanie i realizacja planu
pomocy

w indywidualnych przypadkach
wystapienia przemocy

w rodzinie,

g)zbieranie materialow
dowodowych zgodnie

z procedura ,,Niebieskiej
Karty”,

h)wystepowanie

z zawiadomieniami do
prokuratury

o podejrzeniu popetnienia
czynow okreslonych w art. 2 §
2 ustawy

o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie

1)udziat w dziataniach
edukacyjno — informacyjnych.

- Gminny Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Sejnach,

- Zespot
Interdyscyplinarny,

- Komenda Policji

- GKRPA w Sejnach,

- inne jednostki dziatajace
na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie

Dzialania
ciagle

2021 -
2025

Cel 2.

Zapewnienie ochrony i mozliwos$ci udzielenia wsparcia osobom i rodzinom dotknietym przemoca
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przemocy w rodzinie

informacji na stronie internetowej,
rozpowszechnianie ulotek,
materialow edukacyjno —
informacyjnych, w tym

o instytucjach udzielajacych
pomocy w sytuacjach
dos$wiadczania przemocy

w rodzinie,

b)prowadzenie wsrdd dzieci

1 mlodziezy profilaktyki

w zakresie agresji i przemocy m.in.
poprzez organizowanie zaj¢é

w ramach szkolnego programu
profilaktyki,

c)organizowanie czasu wolnego
dzieci i mlodziezy,

- GKRPA w Sejnach -
Zespot Interdyscyplinarny,
- Shuzba zdrowia

- kuratorzy

Lp. | Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji
1. Zapewnienie a)nawigzanie wspotpracy - Gminny O$rodek Pomocy 2021 - 2025
schronienia Z instytucjami Spotecznej w Sejnach,
i pomocy materialnej | z terenu wojewodztwa podlaskiego
ofiarom przemocy zapewniajacymi schronienie
w rodzinie ofiarom przemocy,
b)udzielanie §wiadczen pienigznych
2. Zapewnienie a)prowadzenie pracy socjalnej, - Gminny Os$rodek Pomocy
wsparcia Spotecznej w Sejnach,
instytucjonalnego b)prowadzenie poradnictwa - Placowki oswiatowe
ofiarom przemocy specjalistycznego w ramach Punktu | - Zespot Interdyscyplinarny,
Konsultacyjno — Informacyjnego w | - GKRPA w Sejnach
Sejnach - Komenda Policji
c)edukowanie ofiar w zakresie w Sejnach,
przystugujacych im praw - Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Sejnach
3. Lagodzenie a)motywowanie sprawcow - Gminny Os$rodek Pomocy
nastepstw zjawiska przemocy do udzialu w programie | Spolecznej w Sejnach,
przemocy domowej korekcyjno — edukacyjnym dla - Komenda Policji w Sejnach
SprawcoOw przemocy, - Zesp6t interdyscyplinarny,
b)organizowanie grup wsparcia dla | - Powiatowe Centrum
0s6b pokrzywdzonych i ofiar Pomocy Rodzinie
dotknigtych przemoca (w miare w Sejnach
potrzeb)
Cel 3.
Podnoszenie §wiadomoSci spolecznej i wrazliwoS$ci na zjawiska zwiazane z przemoca w rodzinie
Lp. | Zadanie Dzialania Realizatorzy/Partnerzy Termin
realizacji
1. Edukacja a)podnoszenie wiedzy - Gminny Os$rodek Pomocy 2021 - 2025
spoleczenstwa w w spolecznosci lokalnej Spotecznej w Sejnach,
zakresie w zakresie problematyki - Powiatowa Komenda
problematyki przeciwdziatania przemocy Policji w Sejnach,
przeciwdzialania w rodzinie poprzez zamieszczanie | - Placowki o§wiatowe,

Cel 4.

Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob realizujacych zadania zwiazane z przeciwdzialaniem
przemocy w rodzinie w celu poprawy wspélpracy i skuteczno$ci podejmowanych dziatan

| Lp. | Zadanie | Dzialania | Realizatorzy/Partnerzy | Termin
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realizacji

1. Doskonalenie grup - Gminny O$rodek Pomocy | 2021 -
zawodowych a)uczestnictwo w szkoleniach, Spotecznej w Sejnach, 2025
zaangazowanych w doradztwie, warsztatach, - Komenda Policji w
problematyke konferencjach przedstawicieli stuzb | Sejnach,
przeciwdzialania podejmujacych dzialania na rzecz - Placowki oswiatowe,
przemocy w rodzinie rodzin uwiktanych w przemoc, w - GKRPA w Sejnach

tym szkolenia z zakresu - Zespot Interdyscyplinarny,
diagnozowania przemocy w - kuratorzy
rodzinie, realizacji procedury
Niebieskiej Karty, (szkolenia
wspolne i resortowe).
ADRESACI PROGRAMU
Adresatami programu sa:
1. Rodziny i osoby dotknigte bezposrednio zjawiskiem przemocy,
2. Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy,
3. Przedstawiciele instytucji istuzb pracujacych zosobami irodzinami zagrozonymi badz dotknigtymi
przemocy.
REALIZATORZY PROGRAMU
1. Urzad Gminy Sejny.
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach.
3. Powiatowa Komenda Policji w Sejnach.
4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sejnach.
5. Placowki o$wiatowe.
6. Stuzba zdrowia.
7. Podmioty dziatajace na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
SPODZIEWANE EFEKTY
1. Zmniejszenie poczucia bezradnosci ofiar przemocy,
2. Zwigkszenie wiedzy instytucji zajmujacych si¢ przemoca w rodzinie na temat zjawiska przemocy,
3. Zwigkszenie skutecznosci dziatan,
4. Zmiana postaw spotecznych wobec przemocy,
5. Zapewnienie dzieciom i mlodziezy atrakcyjnych form spedzania czasu wolnego,
6. Organizowanie i rozwijanie kompleksowego wsparcia dla dzieci i mtodziezy,
7. Swiadczenia bezptatnych ustug prawnych i konsultacji pedagogicznych.
8. Prowadzenie dzialan korekcyjno- edukacyjnych majacych na celu ograniczenie przemocy

w rodzinie skierowanie potencjalnych sprawcow przemocy.

MIEJSCE I CZAS REALIZACJI PROGRAMU

Program bedzie realizowany na terenie gminy Sejny w latach 2020 - 2024. Wdrazanie rozpocznie si¢ po jego
uchwaleniu, a dziatania zaplanowane do realizacji beda wprowadzane w formie ciagtej.

MONITOROWANIE PROGRAMU

Realizacja programu bedzie systematycznie monitorowana, monitoring umozliwi wglad w realizacje
podejmowanych dzialan, ocen¢ ich skutecznosci oraz podejmowanie dziatan korygujacych. Uzyskane
informacje pozwolg na planowanie dziatan, rozwijanie programu w przyszio$ci. Monitorowanie programu
bedzie prowadzone przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sejnach na podstawie informacji uzyskanych
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od realizatoréw programu. Ostateczne efekty podsumowane zostana w raporcie po zakonczeniu jego realizacji.
Przy ocenie programu beda brane pod uwagg nastepujace wskazniki:

1. Liczba osob/rodzin objetych pomoca,
. Liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
. llo§¢ dziatan profilaktycznych w placowkach o§wiatowych,
. Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych,

. llo§¢ uczestnikow grup wsparcia,

2

3

4

5

6. Liczba uruchomionych procedur ,,Niebieska Karta”

7. Liczba ofiar przemocy w rodzinie,

8. Liczba 0sob biorgcych udziat w programach korekcyjno — edukacyjnych,

9. Liczba postepowan przygotowawczych wobec sprawcdéw przemocy,

10. Liczba interwencji zwigzanych z przemocg w rodzinie
FINANSOWANIE

1. Budzet Gminy Sejny.

2. Srodki pozabudzetowe
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020. poz.218 ze zm.)
w art.6 ust.2 nalozyla na gming obowigzek tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w tym opracowanie i realizacje Gminnego Programu Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Wobec powyzszego program na lata 2021-2025 jest kontynuacja dziatan podjetych w ramach realizacji
programu z poprzednich lat.

Glownym celem programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz
zmniejszenie skali zjawiska w gminie. Powyzszy cel realizowany bedzie poprzez dziatania Zespotu
Interdyscyplinarnego przy aktywnej wspolpracy stuzb wymienionych w programie. Program stanowi plan
dziatan instytucji i organizacji zobowigzanych do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy Ww rodzinie, atym samym przyczyni si¢ do usprawnienia lokalnego systemu przeciwdziatania
i ograniczenia w/w zjawiska.

Realizacja Programu w efekcie zaklada, ze nastapi dalszy wzrost swiadomosci spotecznej na temat zjawiska
przemocy, przypadki przemocy be¢da rozpoznawane wczesniej i skuteczniej, atakze wzmocniony zostanie
zintegrowany i efektywny system pomocy osobom doznajgcym przemocy.

Z zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.

Przewodniczacy Rady

Anna Pietruszkiewicz
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